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Manual de utilizare
Gratar Profi Plus Plancha
Componente
1. Placa de gratar
2. Carcasa
3. Tava detasabild de scurgere a grasimii
4. Buton de control
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Informatii importante privind siguranta

Aplicati intotdeauna masurile de siguranta de baza atunci cand utilizati aparate electrice.
Cititi cu atentie toate instructiunile.

/\ Utilizarea aparatului

* Aparatul poate fi utilizat de copiii cu varsta mai mare de 8 ani,
precum si de persoane cu capacitati fizice, senzoriale si mentale
limitate si de persoane fara experienta si/sau fara cunostinte, daca
sunt supravegheati sau daca li s-au oferit instructiuni cu privire
la modul de utilizare a aparatului in siguranta si daca au inteles
riscurile aferente.
= Copiii nu se vor juca cu aparatul.
* Este interzisa curatarea sau intretinerea aparatului de catre copiii cu
varsta mai mica de 8 ani si care nu sunt supravegheati.
* Nu lasati aparatul si cablul de alimentare la indemana copiilor cu
varsta mai mica de 8 ani.
= Curatati toate piesele imediat dupa utilizare si indepartati imediat
orice reziduuri alimentare. Urmariti instructiunile din sectiunea
.Curatare si ingrijire". A
* Aparatul se recomanda pentru utilizarea in exterior. In interior,
aparatul trebuie utilizat sub o hota de aspiratie.
* Acest aparat este conceput pentru utilizarea in gospodarii si in
medu similare, precum:
Bucatarii pentru personal din magazine, birouri si alte medii
comerciale;
Ferme;
De catre oaspetii din hoteluri, moteluri si alte spatii rezidentiale;
in unitatile de cazare cu mic dejun inclus.

Aparatul nu este destinat exclusiv utilizarii comerciale.
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A\ Leziuni prin electrocutare, care pun viata in pericol!

= Tn cazul in care cablul de alimentare al aparatului este deteriorat,
acesta trebuie nlocuit de catre producator, de catre serviciul sau
post-vanzare sau de catre o persoana calificata in mod similar,
pentru evitarea pericolelor.

* Aparatul nu trebuie actionat de la un temporizator extern sau
printr-o telecomanda.

/$\ Pericole in timpul folosirii gratarului si cauzate de caldura

* AVERTISMENT: Este interzisa utilizarea carbunilor sau a altor com-
bustibili asemanatori cu acest aparat.
= /5 ATENTIE Risc de arsuri! Atunci cand aparatul este in
functiune, suprafe’gele sale de contact pot deveni fierbinti si, de
asemenea, raman fierbinti o perioada, chiar si dupa ce aparatul a
fost deconectat!

* In timpul functionarii, este interzisa mutarea aparatului.

Specificatii tehnice

Tensiune nominala: 220-240 V~, 50-60 Hz, 3200 W

Grad de protectie: IPX4 (protectie completd impotriva stropirilor accidentale)
Clasa de protectie: |

Inainte de prima utilizare:

= Aparatul poate fi utilizat numai in scopul prevazut si in conformitate cu acest manual de
instructiuni.

= Cititi cu atentie instructiunile de utilizare si toate celelalte instructiuni. Utilizarea incorectd poate
cauza defectiuni.

® \Verificati daca aparatul si accesoriile sunt complete si dacd nu sunt deteriorate.

= Indepartati complet folia de protectie din PVC de pe placa de gratar si de pe tava de scurgere a
grasimii, precum si toate materialele de ambalare si asigurati-va ca nu rdmane niciun ambalaj in
interiorul aparatului. Reciclati toate materialele de ambalare (hartie, carton si plastic).

= Daca sunt piese lipsd sau deteriorate, nu utilizati aparatul si anuntati Serviciul Clienti.

Groupe SEB Romania

Str. Ermil Pangratti, nr. 13, Sector 1
011881, Bucuresti - Romania
T.:+40 213 117 928

www.wmf.ro

= Curatati aparatul, componentele si accesoriile inainte de a le utiliza pentru prima data si dupa orice

perioada prelungita de depozitare, asa cum se descrie in sectiunea ,Curatare si ingrijire".
= Cititi cu atentie instructiunile de utilizare, pastrati-le intr-un loc sigur si transmiteti-le utilizatorilor
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ulteriori impreuna cu aparatul.
= Respectati instructiunile de siguranta si informatiile privind garantia, care sunt anexate separat.

Informatii suplimentare privind siguranta

Respectati urmatoarele puncte:

= Aparatul trebuie sa fie conectat numai la prize de perete cu impamantare instalate corespunzator.
Pastrati cablul de alimentare si fisa uscate in permanenta.

= Aparatul trebuie sd fie alimentat printr-un dispozitiv de curent rezidual cu un curent diferential
nominal de max. 30 mA. Se recomanda sa inspectati periodic cablul de alimentare pentru a detecta
eventuale deteriorari.

= Asezati aparatul pe o suprafata plana si solida si asigurati-va ca exista un spatiu suficient de cel
putin 20 cm in jurul aparatului.

= Daca se utilizeaza un cablu prelungitor, acesta trebuie derulat complet pentru a preveni
supraincalzirea cablului de alimentare.

= Tnainte de a conecta si de a deconecta cablul de alimentare, trebuie si va asigurati ca temperatura
minima este setata ﬁ

= Daca aparatul este utilizat incorect si inainte de curatare, scoateti stecherul din priza si lasati
aparatul sa se raceascd, asa cum este descris in sectiunea ,Curatare si ingrijire".

= Atunci cand aparatul nu este utilizat, se recomanda depozitarea intr-un loc uscat pentru a-I
proteja.

= Va recomandam sa depozitati aparatul in ambalajul sau original.

Evitati urmatoarele puncte:

= Pentru a va proteja impotriva electrocutarii, este interzisd scufundarea cablului, a stecherului sau a
corpului aparatului in apa sau in alte lichide. Nu folositi aparatul cu mainile ude.

= Nu lasati cablul sa atarne peste marginile meselor sau a blaturilor.

= Nu pozitionati aparatul si cablul acestuia in apropierea unor suprafete care se pot incinge (plita
incinsa, arzator cu gaz, aragaz/cuptor etc.).

= Atentie: Nu introduceti folie de aluminiu sau alte materiale sau obiecte intre suprafata gratarului
si carcasa (zona de ventilatie).

= In niciun caz nu trebuie sa acoperiti fantele de ventilatie de pe rama aparatului.

= Aparatul nu trebuie curdtat cu un jet de apa de inalta presiune sau de joasa presiune.

= Nu folositi niciun produs pe bazd de clor pentru a curata suprafetele din otel inoxidabil.

Observatii

Grdtarul Profi Plus Plancha permite prepararea de mancaruri sdndtoase, diverse si gustoase. Fie cd
este vorba de carne, peste, fructe de mare, legume sau chiar fructe: datorita caldurii inalte si precise,
alimentele sunt gdtite crocante la exterior, rdmanand in acelasi timp fragede si suculente in interior.

Gratarul Profi Plus Plancha este perfect pentru exterior, dar poate fi utilizat si in interior, sub o hotd de

aspiratie.
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Instalare

Instalare

Asezati aparatul pe o suprafata pland si solida. Nu il asezati pe o suprafata sensibild la cdldura. Alegeti
o suprafata de lucru usor de ingrijit si asezati aparatul pe aceasta, pastrand o distanta de cel putin 20
cm fata de peretii laterali sensibili la caldura, pentru a reduce radiatia de caldura din placd. Pentru un
confort optim de functionare, aparatul trebuie amplasat la o inaltime de 85 pand la 95 cm deasupra
podelei.

Pornire

Conectati gratarul Plancha la cea mai apropiata sursd de alimentare adecvata (a se vedea informatiile
tehnice ale aparatului).

Atentie: La conectarea stecherului de retea, aparatul se porneste automat, de aceea asigurati-va cd
este setatd temperatura minima B4

Oprire
SPozitionati comutatorul de control al temperaturii pe n si scoateti stecherul din priza.

Utilizare

Prepararea pe gratar si gatirea

Selectati temperatura de preparare in functie de tipul de alimente (vezi timpii de preparare).

Pentru a incdlzi aparatul, setati-I la temperatura dorita timp de 10 minute. Cu gratarul WMF Profi Plus
Plancha, puteti seta individual temperatura ambelor zone de caldura, astfel incat sa puteti gati doud
tipuri diferite de alimente pe gratar in acelasi timp.

Daca este necesar, folositi o pensula sau un spray pentru a acoperi uniform placa cu ulei.

Aranjati alimentele pe farfurie si asezonati-le dupd gust.

Cu putina practicd, veti ajunge sa stiti care sunt temperaturile cele mai potrivite pentru diferitele
tipuri de alimente, in functie de grosimea si textura acestora si de gustul dumneavoastra personal.
Temperaturile si timpii de mai jos reprezinta doar valori orientative.
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Aliment

Temperatura de preparare

Timp de preparare

PESTE SI FRUCTE DE MARE

Kebab din peste 160 °C 5 min
Creveti 160 °C 5 min
Scoici 160 °C 5 min
Somon 160 °C 10 min
Peste unditar sau obraji de cod 160 °C 10 min
Scoici St Jacques 160 °C 5 min
Caracatitd sau calmari 220 °C 10 min
CARNE ROSIE SI PUI
Cotlet cu os, rar 250 °C Aprox. 3 min. pe fiecare parte
Cotlet cu os, mediu 220 °C Aprox. 5 min. pe fiecare parte
Cotlet, rar 250 °C Aprox. 1 min. pe fiecare parte
Cotlet, mediu 220 °C Aprox. 3 min. pe fiecare parte
Porc sau vitel, fasii 220 °C 12 min
lepure salbatic sau iepure de 200 °C 30 min
casa, fasii
File de rata 220 °C 1 - 3 min. pe fiecare parte

Piept de rata

240°C apoi 200°C

7 min. pe partea cu pielea, apoi
3 min. pe cealaltd parte

Frigarui din carne de vitd 240 °C 5 - 10 min.
Cotlete si frigarui din carne de 240 °C 5-10 min.
miel
LEGUME
Ciuperci [ Ceapa [ Dovlecei / 150 °C
Morcovi [ Rosii [ Frigarui din
legume [ Ardei gras etc.
FRUCTE
Banane [ mere [ pere [ piersici | 150 °C

portocale [ ananas etc.

Recomandari

Pentru a evita zgarieturile, nu taiati alimentele direct pe placa de gratar. Nu asezati nicio ustensila de
gatit pe placa de grdtar incinsd. Nu incalziti prea tare aparatul atunci cand faceti preparate la grdtar,

altfel placa se poate innegri si este dificil de curatat. Dupa preparare, gratarul Profi Plus Plancha poate

fi utilizat si la o temperaturd cuprinsa intre 50 si 80°C pentru a mentine mancarea calda.
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Intretinere si curatare

Placa de gratar

Atunci cind gratarul Plancha este nou, placa de otel inoxidabil ferit este foarte stralucitoare.
Odata cu utilizarea normala a aparatului, apar rapid dungi si pete negre. Dungile si petele se

contopesc curdnd unele cu altele si dau placii un aspect mat, patinat, care se mai schimba in

timp. Prin urmare, nu afecteaza performanta gratarului.

Pentru a curdta gratarul Plancha, acesta trebuie sd fie oprit de la buton, iar stecherul de alimentare
trebuie scos din priza. Atunci cand placa de grdtar este incd putin caldutd, este mai usor de curatat.

Totusi: Atentie, risc de arsuri! @

Folositi o spatula solidd pentru a desprinde orice reziduuri alimentare
care sunt lipite de placa de gratar si racletati-le in tava de scurgere a
grasimii.

Pentru a inmuia reziduurile alimentare ramase, umeziti bine placa de
gratar (folosind un burete inmuiat in apa sau folosind cuburi de gheata).

Lasati sa actioneze timp de cateva minute pentru a-si face efectul.
Folositi o spatula solidd si, dacd este necesar, un burete de sarmd, pentru
a desprinde reziduurile alimentare imbibate si pentru a le razui in tava de
scurgere a grasimii.

in continuare, curitati placa de gritar folosind un burete de bucitirie
umed. Dupd caz, mai intai folositi partea aspra si apoi partea moale a
buretelui. Dupd aceea, aplicati putin otet alb pe placa de gratar pentru a
indepdrta n siguranta orice mirosuri si arome ramase.

Observatie: Dupa prepararea alimentelor sarate, placa de grdtar trebuie
curidtatd rapid (risc de coroziune a plécii din cauza sarii).

Nu utilizati produse pe baza de clor, deoarece acestea pot cauza, de
asemenea, coroziuni.
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Carcasa
Curdtati carcasa din otel inoxidabil ferit cu ajutorul unui burete usor umed.
Tava de scurgere a grasimii

Aceasta este utilizatd pentru colectarea reziduurilor alimentare.

Atentie! Risc de arsuri! Pentru indepartarea tavii, asteptati intotdeauna rdcirea completd a aparatu-
lui! Dupd fiecare utilizare, goliti si curdtati tava de scurgere a grasimii.

Depozitare

Depozitati Gratarul Profi Plus Plancha intr-un loc uscat si sigur.
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Aparatul respecti Directivele europene 2014/35/UE, 2014/30/UE si 2009/129/UE.

La sfarsitul duratei sale de viatd, acest produs nu poate fi aruncat la gunoiul
menajer normal, ci trebuie dus la un punct de colectare pentru reciclarea
aparatelor electrice si electronice.

Materialele sunt reciclabile in conformitate cu eticheta acestora. Reutilizarea,
reciclarea si alte modalitati de reutilizare a aparatelor vechi contribuie in mod
important la protejarea mediului inconjurator.

Va rugdm sa va adresati autoritatilor locale pentru informatii despre punctul de
colectare corespunzator.

Utilizatorii finali sunt cei responsabili pentru stergerea oricaror date cu caracter
personal care pot fi stocate pe aparatele pe care le arunca.

Sub rezerva modificarilor.
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